
一慧クッキング≪手当て食箋 補講クラス受講申込み用紙≫  

手当て食箋は 1 日講座 8 回開催です。開催日とテーマは以下の通りです。 

テーマ 

食材 調理の好みから陰陽を見て  自分や家族の状態がわかるようにする。 

本では学べない手当ての極意をきっちり身につける。また手当てが必要な症状についての講義 

参加希望補講クラスに○をつけ必要事項をご記入の上お申込みください。 

同じテーマ１．２を組み合わせて受講されることをお勧めします。 

また ご参加の皆様のご様子などから講座内容がテーマから発展、変更する場合もありますこと 

ご了承くださいませ。 

こくさいや会場 10:00～18：00 費用 11000円 FAX 03-3925-0948 

                           

2016 年 手当て食箋 

補講のテーマ ↓参加希望日 

に○を記入 

10/26 水 玄米クリーム１  

11/16 水 玄米クリーム２他  

11/30 水 梅干し１  

12/7  水 梅干し２他  

12/14 水 大根１  

 

【申し込み方法】 

Fax メール お電話にてお申込みください。 

（ご入金お振込みの確認の上 お申込み確定とさせいただきます。） 

Fax    03-3925-0948   

電話  03-3925-0914 （こくさいや） 

メール uketsuke@uchuken.com    

振込み先 郵便振替 

口座番号 00180-8-36826 加入者名:一慧のクッキング 

※この郵便局の口座に他金融機関から振込場合 ゆうちょ銀行 019 店 当座 0036826 カズエノクッキング 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆修了証取得の方受講優先、空席がある場合はそれ以外の方も受講可能です。 

☆講座当日は会費振込みの控え 受講表をお持ちの方は受講表もお持ち下さい。ご協力よろしくお願い致します 

2017 年 手当て食箋 

補講のテーマ ↓参加希望日 

に○を記入 

1/11 水 大根２他  

1/18 水 蓮根１  

1/25 水 蓮根２他  

お名前  

電話番号 [自宅]                [携帯] 

メールアドレス  

住 所 〒 

過去の一慧のクッキング受講履歴（初めての方は無しとご記入下さい） 

最近の体調や改善したいと思われていること。他 

 

お願い； 
材料、定員の都合上 当日キャンセルはご遠慮ください。 
 
【キャンセル料】 
８日前まで          参加費の １００％ 
７日前から               参加費の ご返金なし 資料お渡し 

mailto:uketsuke@uchuken.com

