
→FAX:03-3925-0948 

友の会＠こくさいや 

 

≪穀菜食講座申込み用紙≫ 
 

参加希望講座クラスに○をつけ、必要事項をご記入の上お申込みください。なお、お席に空きがな

い場合はキャンセル待ちとさせていただきます。誠に勝手ながらどうぞ宜しくお願い致します。 

 

[申込方法] 

この用紙にご記入の上、FAX または郵送・メールにてお申し込み下さい。こちらからご連絡後 

１週間以内に会費をお振込みください。ご入金お振込みの確認の上お申し込み確定とさせて頂きま

す。 

 

こくさいや  〒178-0062 東京都練馬区大泉町 2-8-5   

ＴＥＬ:03-3925-0914  ＦＡＸ:03-3925-0948 

e-mail：tomonokai-kokusaiya@snow.ocn.ne.jp 

 

[郵便振込] 

口座番号 00100-5-157983 

加入者 友の会＠こくさいや 

 

 

[キャンセル料] 

8 日前まで 参加費の 0％・振替可 

７日前から 参加費の返金無し・振替無し・講義資料のお渡し 
 

 

２０１７年 理論と両論のクラス 

（参加希望日に○を記入） 

6/07（水）  6/08（木）  

6/21（水）  6/22（木）  

7/05（水）  7/06（木）  

２０１７年 お手当てと食事法クラス 

（参加希望日に○を記入） 

6/18（日）  

7/23（日）  

8/20（日）  

お名前  

電話番号 [自宅]                [携帯] 

メールアドレス  

住 所 〒 

過去穀菜食 マクロビオテック受講履歴 

 

現在の食生活、体調など 

[他銀行からのお振込みの場合] 

銀行名 ゆうちょ銀行 

支店名 〇一九（ゼロイチキュウ）店（019） 

口座番号 当座 0157983 

口座名義 トモノカイ コクサイヤ 

 


